Abuso economico: Mujeres inmigrantes mayores

El abuso econdmico puede ser cualquier forma de control
financiero, abuso, maltrato, negligencia o una falta de respeto
a sus derechos financieros.

El abuso econdémico se produce cuando alguien que usted
conoce...

« Se queda con su dinero

« Le presiona para que usted le dé dinero

« Abre cuentas bancarias a su nombre sin que usted lo sepa

« Firma sus documentos financieros sin que usted lo sepa

« Le obliga a hacer las tareas del hogar o a cuidar de los nifios
sin respetar sus necesidades

» Le impide usar su propio dinero para comprar cosas como
comida o ropa

» Le impide usar su propio dinero para hacer cosas que usted
quiere

¢Quién puede hacerle esto?

« Un conyuge o pareja

« Los hijos adultos

» Los nietos

« La familia extensa

» Los cuidadores

« Alguien en su comunidad
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Obtener ayuda

Experimentar un abuso econémico puede hacerle sentir miedo
e impotencia, pero hay ayuda disponible. Hay muchos lugares
donde puede obtener ayuda gratuita y confidencial en su propio
idioma.

* El 211 le ofrece informacion sobre los servicios locales
* La lLinea de Seguridad para Personas Mayores (1-866-
299-1011) le ayuda si usted es mayor y sufre malos

tratos

1.Margue el nimero que elija (disponible 24 horas al dia, 7 dias a
la semana)

2.Al principio de la llamada, diga el idioma que necesita y espere
a un intérprete.

3.No es necesario que diga su nombre.

4.Digales para qué necesita ayuda y le daran consejos o los
datos de contacto de otros servicios que puedan ayudarle.

Tipos de servicios que pueden estar
disponibles en su comunidad:

« Asistencia financiera

« Inmigracién

« Empleo

» Derechos legales

» Acceso a viviendas de bajo costo
« Ayudas para el alquiler

« Atencion médica

« Alimentos

« Grupos comunitarios

« Oftros




